
主催：公益財団法人国際青少年研修協会
対象：小学2年生～小学6年生
期間：第1回  5月24日（土）～25日（日） 
定員：24名（最少催行8名）　
場所：埼玉県秩父郡長瀞町
※詳細についてはお問い合わせください。

｢チャレンジキャンプ｣は、様々なアウトドアアクティビティに挑戦するプログラムで
す。今回は長瀞のリバーラフティングに挑戦します。ヘルメットとライフジャケット
を着用して資格を持ったプロフェッショナルガイドと一緒に激流を下ります。また、
夕食は飯盒炊飯ですので、薪割りから火起こしにも挑戦します。自分たちで炊いた
ご飯を夜空の下でいただきます。各地から集まったお友達と一緒に積極的に“チャ
レンジする”その一歩を踏み出してもらいたいと考えています。

埼玉県秩父のリバーラフティングに挑戦！

1日目
  9:00 池袋駅から上長瀞駅（秩父鉄道）へ
12:00 上長瀞駅着
　　　 河原で昼食（持参）
14:00 埼玉県立自然の博物館 見学
16:00 夕食準備
　　　飯盒炊飯
18:00 夕飯
20:00 ナイトウォーク・星空観察
21:00 就寝　バンガロー泊
2日目
  6:00 起床
  7:00 朝食
  9:00 ラフティングツアー
12:00 昼食
13:00 長瀞散策・買い物
14:30 長瀞駅から帰路へ

日程 20:00 ナイトウォーク・星空観察

公益財団法人国際青少年研修協会

～ラフティングボートでダウンリバー！
チャレンジキャンプ長瀞
 5/24（土）～25（日） 　1泊2日     


